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Cette seconde partie insiste sur l'apprentissage des lettres
dans leurs différentes composantes (nom, forme et son).

Le travail autour de la lettre (rapports nom/son de la lettre
et sa graphie) constitue un enjeu essentiel a I'école
maternelle. La recherche souligne en effet I'importance

de la connaissance des lettres et de son caractere
prédictif pour la réussite des apprentissages en lecture

et en écriture a I'école élémentaire.

Pourquoi est-il siimportant
d’apprendre les lettres?

La connaissance des lettres est un prédicteur précoce de la réussite en lecture-écri-
ture. Des études de type corrélationnel mettent en évidence le lien existant entre les
deux. D'autres travaux de type causal montrent qu'une stimulation de la connaissance
des lettres (nom et/ou son) chez les jeunes éléves avant I'enseignement formel du
code contribue a faciliter I'accés au principe alphabétique et a sa compréhension. Il
s'agiticide présenter des travaux illustrant I'importance de l'apprentissage précoce
des lettres et de leur utilisation dans leurs différentes dimensions pour aider le jeune
éleve aaccéder auprincipe alphabétique, base de I'apprentissage de la lecture-écri-
ture. Dans cet apprentissage, doivent étre distinguées la connaissance du nom des
lettres, celle de leur valeur phonémique et enfin celle relative a leur forme graphique.
Dans ce dernier cas, la connaissance de la forme s'appuie sur deux modalités qui
tiennent compte de la composante visuelle (reconnaitre que telle forme graphique
est une lettre ou pas) et de la composante motrice (I'éleve peut la reproduire, ce qui
releve de la production écrite).

«L'une des conditions pour apprendre a lire et a écrire est d'avoir Programme
découvert le principe alphabétique selon lequel I'écrit code en grande d’'enseignement de
partie, non pas directement le sens, mais I'oral (la sonorité) de ce qu'on dit.  I'école maternelle,
Durant les trois années de I'école maternelle, les enfants vont découvrir Bulletin officiel spécial
ce principe (c'est-a-dire comprendre la relation entre lettres et sons) et n° 2 du 26 mars 2015.

commencer & le mettre en ceuvre ».
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LA CONNAISSANCE DU NOM DES LETTRES

Avant I'enseignement formel du principe alphabétique et de la lecture, la connaissance
du nom des lettres contribue d'une part, a l'accés au code phonographique et facilite
d’'autre part, I'acceés aux représentations phonémiques. En effet, la connaissance du
nom des lettres permet de constituer les premiers liens entre I'oral et I'écrit. Un cer-
tain nombre de travaux scientifigues montre que les jeunes éleves des 4-5 ans sont
capables lors d'activités de décodage de séquences de lettres ou d'essai d'écriture
defairelelienentre leslettres qu'ils connaissent et peuvent déjanommer ce qu'elles
peuvent représenter. En d'autres termes, les premiéres connexions oral-écrit sont
effectuées grace au nom des lettres qui facilite la prise de conscience de la nature
phonographique du systeme d'écriture et de la fonction des lettres dans ce systeme
(par exemple, en connaissantle nom des lettresV, Let O, le jeune éléve peut «écrire»
vélo). La verbalisation du professeur clarifie les représentations phonémiques de
I'éléve en rendant explicites les correspondances graphemes-phonemes nécessaires
a I'écriture de la syllabe [vé].

«Dans une étude réalisée aupres d’enfants de moyenne section, deux Catherine Biot-
groupes sont constitués, I'un connaisseur des lettres (C) et un autre Chevrier, Jean Ecalle,
non connaisseur (nC). Aprés un renforcement sur 5 semaines du Annie Magnan,
groupe C sur 4 lettres cibles L, P, S, T pour les nommer et les écrire en «Pourquoila

lettres d'imprimerie, deux tdches sont proposées, I'une de production connaissance du nom
orthographique et une autre portant sur les habiletés phonologiques. des lettres est-elle

Le groupe C obtient des performances supérieures au groupe nC dans si importante dans
une tache de production orthographique ou il s'agissait de produire I'apprentissage

un pseudo-mot (écrire téva) et dans une tGche d'extraction syliabique de lalangue écrite »,
dans un mot. Les auteurs concluent que les activités stimulant Revue francaise

la connaissance du nom des lettres ont permis aux jeunes enfants de pédagogie, 162,
du groupe C d'établir les premiers liens entre I'oral et I'écrit, ces activités pp- 15-27, 2008.

ayant stimulé en méme temps leurs habiletés phonologiques. »

La connaissance du nom des lettres facilite également I'accés au son de la lettre.
Elle ne permet pas de connaitre les relations graphémes-phonemes dans leur tota-
lité mais elle constitue un premier pas vers l'accés a la représentation phonémique
portée par la lettre (par exemple, la connaissance du nom de la lettre P facilite
I'acces au phonéme /p/). On observe que pour les voyelles I'accés au phoneme
est facilité puisque le nom de la lettre est identique au phonéme et qu'il peut étre
produit de fagon isolée (A = /a/) alors que pour les phonémes consonantiques, le
phoneme est en position initiale (P = /pé/) ou en position finale (L = /el/). Enfin, il a
été observé que la connaissance du nom des lettres du prénom est supérieure a
celle des lettres quin'y figurent pas. En outre, c'est la premiere lettre du prénom qui
estla mieux connue.

Dés lors,on comprend I'intérét d'enseigner conjointement le nom de la lettre et le son
gu'elle produit: c'est assez simple pour les voyelles (sauf Y); concernant les consonnes,
ons'attachera de maniére trés explicite a enseigner le nomde la lettre et le son qu'elle
produit, en marquant nettement la différence entre «nommer une lettre» et la faire
«sonner». En effet, pour prononcer les consonnes, il est nécessaire de les combiner
avec une voyelle placée avant (F, L, M, N, R, S, X)ouapres (B,C,D, G, J,K,P,Q, T, V).
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LA CONNAISSANCE DU SON DES LETTRES

L'objectif de la maternelle n'est pas d'enseigner systématiquement le principe
alphabétique, mais I'éleve est capable d'accéder a la connaissance du son des
voyelles, en raison de leurs caractéristiques articulatoires puisque, d'un seul geste
phonatoire, le phoneme vocalique s'insere dans le nom de la lettre (sauf le Y). Cette
connaissance peut s'acquérir par apprentissage implicite (I'éléve repére par lui-
méme certaines régularités entre le nom de la lettre et le son qu'elle transcrit) ou
parapprentissage explicite: le professeur souligne systématiquementlelienentre le
nomde la lettre et le son qu’elle produit, en particulier al'aide d'images (par exemple,
A comme dans «avion»).

LA CONNAISSANCE DE LA FORME GRAPHIQUE DES LETTRES

La capacité a connaitre et reconnaltre la forme graphique des lettres repose sur des
composantes visuelles et motrices.

COMPOSANTE VISUELLE

La connaissance des lettres de I'alphabet suppose que I'éléve distingue:

— les lettres des signes visuels conventionnels, utilisés dans son environnement
écrit proche ;

— leslettres des chiffres ;

— les lettres utilisées en francgais de celles utilisées dans une autre langue selon
un alphabet différent (par exemple: arabe, cyrillique), pour les éleves d'un milieu
biculturel.

COMPOSANTE MOTRICE

Connaitre une lettre, c'est aussi savoir la tracer. Les recherches montrent gu'une
activité de tragage de lettres (surlignage, copie, etc.) permet a I'éleve de mieux les
meémoriser, contrairement au fait de les taper sur un clavier.

Par ailleurs, d'autres études, nombreuses, montrent qu'une exploration haptique
des lettres et/ou une exploration motrice accompagnée d'exercices phonologiques
contribue a un meilleur apprentissage des lettres et a un effet sur la procédure de
décodage (lire ou écrire des syllabes). Par le toucher, I'éléve s'exerce a décrire et
nommer les lettres en recourant a la mémoire kinesthésique.

EXEMPLE D'ACTIVITE

Dans une boite sont dissimulées des lettres en relief. L'éléve introduit ses mains
dans des trous et doit a I'aveugle essayer de reconnaitre la lettre qu'il tient en
main. Il s'exprime sur ses caractéristiques et la sort de la boite pour vérifier son
hypothése. Le nombre de lettres varie en fonction de I'habileté de I'éleve. Quand la
connaissance des lettres s'affine, il est possible de proposer I'exercice en mélant
des lettres qui se ressemblent (E, B, F, par exemple).
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Les activités multi-sensorielles ont impligué des éleves de grande section, qui de ce
fait, n'ont pas encore été confrontés a I'enseignement systématique du code. Ces
activités de stimulation multi-sensorielle semblent avoir un effet persistant surl'ap-
prentissage des lettres, leur nom, leur son ainsi que leur trace.

Ces gestes doivent étre automatisés, un entrainement régulier, inscrit dans des
situations variées (supports, outils pour écrire, implication du corps dans sa globalité)
permet aux gestes liés a la production des lettres de devenir progressivement plus
fluides. La fluidité du geste d'écriture automatisé libere des ressources cognitives
pour des processus de plus haut niveau relatifs a la production orthographique, a
la planification de textes. En cela, les activités d'écriture se distinguent clairement
des activités de dessin et de graphisme: savoir écrire, c'est automatiser des gestes
moteurs liés a la réalisation de formes graphigues conventionnelles, les lettres,
quelles que soient leur forme et leur taille. Toutefois, un certain nombre de gestes
graphiques de base (ronds, boucles ascendantes et descendantes, traits horizon-
taux et verticaux) sont essentiels pour maftriser le tracé des lettres. Les activités
de graphisme n'ont pas pour but de représenter un code conventionnel porteur de
sens, au contraire des activités d'écriture de lettres qui seront ensuite associées
pour former des mots.

Deux études portant sur Uentrainement
multisensoriel al'apprentissage deslettres

Dans cette premiére étude s'adressant a des enfants de 5 ans en grande section
de maternelle, I'objectif était de stimuler 'apprentissage des lettres (nom, son et
conscience phonémique) avec une exploration des lettres qui différait selon les
groupes. Le premier groupe HVAM bénéficiait d'un entrainement haptique, visuel,
auditif et métaphonologique, le second groupe VAM n'avait pas d'exploration
haptique et le troisieme groupe VAM-s avait un entrainement visuel basé sur une
exploration des lettres du regard et ou on insistait sur la séquentialité du tracé
de la lettre. Les mémes exercices phonologiques étaient proposés dans les trois
groupes. Apres entrainement, c'est le groupe HVAM qui obtient des performances
supérieures dans une tache de décodage de pseudo-mots. Cette épreuve est un
bon indicateur de la compréhension du principe alphabétique. Les trois groupes
augmentent leurs performances sur les habiletés phonologiques de fagon similaire.
La modalité haptique (groupe HVAM) semble contribuer de fagon significative a
I'utilisation des connexions entre les unités orales et les unités écrites.

Florence Bara, Edouard Gentaz, Pascale Colé, Liliane Sprenger-Charolles,
“The Visuo-Haptic and Haptic Exploration of Letters Increases the Kindergarten-
Children’'s Understanding of the Alphabetic Principle”, Cognitive Development, 19,
pp. 433-449, 2004.

Dans la seconde étude, a nouveau réalisée aupres d'enfants de grande section,
I'objectif était de tester quelles modalités sensorielles pouvaient stimuler le plus
favorablement le principe alphabétique. Cinq groupes ont été constitués: le groupe
V bénéficiait d'un entrainement sur le traitement visuel des lettres, le groupe Hd'un
traitement haptique, le groupe G d'un traitement grapho-moteur (surlignage), et
deux autres groupes avaient une double stimulation, VH et VG. Tous les groupes
bénéficiaient d'exercices phonologiques. Les résultats montrent que les groupes
VH et VG obtiennent des performances supérieures dans deux taches, I'une de
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lecture et I'autre d'écriture de pseudo-mots. En outre, ces gains de performances
persistenta moyen terme, soit 4 mois aprés. Enfin, il a été observé un effet de trans-
fert sur des lettres non entrainées pendant les sessions. Ces résultats plaident
en faveur d'une approche multisensorielle pour aider les enfants a apprendre les
lettres pour comprendre et utiliser le principe alphabétique.

Hélene Labat, Guillaume Vallet, Annie Magnan, Jean Ecalle, “Facilitating effect
of multisensory letter encoding on reading and spelling in 5-year-old children”,
Applied Cognitive Psychology, 29(3), pp. 381-391, 2015.

Comment mettre en ccuvre
cet enscignement ?

Le professeur développe l'intérét de I'éleéve pour I'écrit en 'amenant a observer de
plus en plus finement les écrits qu'il rencontre.

Apprendre le nom des lettres
et le son qu’elles produisent

La prise de conscience phonologique ainsi gue la compréhension du principe
alphabétique sont travaillées conjointement et en complémentarité, en tenant compte
del'age des éleves et de leurs capacités motrices, visuelles et cognitives. La connais-
sance des lettres implique que I'éleve apprenne le nom, le tracé et le son de la lettre,
non pas de maniére successive mais dans une modalité d'aller-retour.

«Quand I'enfant comprend que le mot est lui-méme constitué d'unités Recommandations
sonores segmentables (syllabes, rimes, attaques éventuellement), pédagogiques, L'Ecole
I'attention peut se porter sur le repérage des unités plus petites - maternelle, école

les lettres — dans leur rapport avec les sons: les phonemes. » du langage, note de

service n° 2019-084,
Bulletin officiel
du 29 mai 2019.

La reconnaissance de toutes les lettres de I'alphabet et de leur correspondance dans
les diverses graphies (cursive, script et capitale d'imprimerie) est une compétence
attendue des éléves a la fin de I'école maternelle. Reconnaitre les caractéristiques
de chaque lettre de maniere isolée est primordial. La graphie en lettres capitales
marque une premiere prise de conscience de lI'unité de chaque lettre. Cependant
chaque lettre doit étre connue par ses trois composantes : nom, forme graphique
et son, bien que l'objectif de I'école maternelle ne soit pas d'enseigner de maniere
formelle le principe alphabétique.
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«Le prénom est un support privilégié pour mettre en évidence Recommandations

la permanence des lettres et de leur alignement de gauche a droite. pédagogiques, L’Ecole
Dans un premier temps, la graphie en lettres capitales permet maternelle, école

de mieux prendre conscience de l'individualité de chaque lettre. » du langage, note de

service n° 2019-084,
Bulletin officiel
du 29 mai 2019.

EXEMPLES D'ACTIVITES

Les activités proposées doivent étre courtes, structurées, réguliéres, variées,
adaptées aux capacités des éléves pour stabiliser les apprentissages. Proposées
en groupe restreint, elles comportent:

Des activités de mémorisation

«le jeu de I'ophtalmologiste »: faire jouer le réle du patient dont I'ophtalmolo-
giste teste la vue en demandant de nommer les lettres et/ou de les bruiter au
fur et a mesure que l'ophtalmologiste les pointe sur I'alphabet (lettres de tailles
et typographies différentes) ;

«lejeude l'oie des lettres»: se déplacer sur la piste a I'aide d'un dé. Nommer et brui-
ter la lettre représentée dans la case sur laquelle arrive le pion. Rester dans cette
case lorsque la réponse est correcte. Reculer d'une case dans le cas contraire ;

«la commande de lettres»: commander des lettres auprés d'un autre éléve en
indiquant leur nom et en produisant leur son.

Des activités qui ont pour support le prénom

Deés la petite section, le prénom des éléves est utilisé quotidiennement dans
les activités de la classe. Le professeur amene I'éleve a identifier son prénom
écrit en capitales d'imprimerie en prenant des repéres visuels (forme de la
majuscule, longueur du mot, nombre de lettres, point sur un I, accent, graphie
particuliere comme le X ou le H, derniere lettre, trait d'union). Ces reperes
sont repris pour l'identification d'autres prénoms. Les lettres récurrentes qui
composent le prénom des éléves sont tout d’abord identifiées. Les éleves sont
progressivement en capacité de les reconnaitre toutes. Il ne s'agit pas de viser
I'exhaustivité au départ.

Des activités de catégorisation

Par exemple, classement des prénoms apres le repérage de l'initiale de chacun,
ou classement de plusieurs prénoms qui ont une lettre commune, de prénoms
qui ont deux lettres identiques, des lettres doubles ou espacées dans le mot.
Ces activités contribuent a susciter chez les éléves une attention fine portée
aux lettres d'un mot.
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— Des activités de phonémisation de mots

Par exemple, le professeur place devant I'éléeve Sarah I'étiquette de son pré-
nom et prononce devant elle le son de chaque lettre en les pointant au fur et
a mesure. Le professeur peut y associer simultanément le nom des lettres:
«S, /s/, A, /a/, R, /r/, A, /a/ et lalettre H qui ne s’entend pas». Le professeur
«étire» le son /s/ ce qui permet a I'éleve de mieux appréhender le son de cette
consonne. Sarah dit le son des lettres «/s/ /a/ /r/ /a/ et la lettre qui ne s’en-
tend pas». Pour I'éléve de petite section, le premier mot travaillé est le prénom
mais d'autres mots sont également support de phonémisation lorsque I'ortho-
graphe du prénom est complexe et qu'elle met I'éléve en difficulté 7.

— Des activités d’écriture

Faire écrire les éléves en effectuant des allers-retours constants entre I'oral et
I'écrit. Par exemple, demander aux éléves de répéter le mot a écrire lentement
en essayant de prolonger les phonemes pour retrouver les lettres auxquelles
ils correspondent. Le corpus de mots travaillés nécessite d'étre choisi soigneu-
sement pour présenter une transcription de graphémes-phonémes simples et
renforcer le lien entre lettres et sons sans le complexifier, sans passer sous
silence la rencontre avec des graphémes complexes qui peuvent étre présents
dans les prénoms (il est important d'expliquer: «dans Chloé on entend /k/, dans
ton prénom on écrit /k/ avec un C puis un H»). Cette activité ne peut é&tre menée
qu’en petit groupe guidée par I'enseignant.

De nombreuses ressources pour la classe offrent des situations de jeu qui per-
mettent de mettre en évidence les rapports lettre/son, dont la ressource d'accom-
pagnement pour I'école maternelle disponible sur Eduscol, Mobiliser le langage

dans toutes ses dimensions?®.

Quelques points d’'attention
pour un enseignement efficace

Le travail en petit groupe est privilégié pour pouvoir accorder une attention toute
particuliere aux productions de chaque éléve et assurer un étayage adapté aux
besoins de chacun d'entre eux.

Le professeur explicite systématiquement les finalités de I'apprentissage:
«J'apprends a dire le nom et le son des lettres pour apprendre a lire et a écrire
tel mot». Il emploie et fait employer le lexique spécifique: texte, ligne, phrase, majus-
cule, mot, syllabe, lettre, son.

17 — Voir un exemple de mise en ceuvre. http:/www.ien-rosny-sur-
seine.ac-versailles.fr/spip.php?rubrique85s

18 — Partie II1.2 - L'écrit - Découvrir le principe alphabétique.
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Langage/39,/8 /Ress_cl_
langage_ecrit_principe_456398.pdf
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Il s'attache a travailler les proximités phonologiques pour renforcer la discrimina-
tion orale des mots auditivement proches (par exemple, pour/tour, fol/vol). Avec les
éleves de grande section, il introduit les proximités phonologiques visuelles (p-b, b-d):
poule/boule, bal/dalle.

Ilveille atravaillerles sons voyelles et les sons consonnes sans induire de confusion
entre «nom de la lettre» et «son produit». Pour cela, il dit systématiquement le nom
et le son de la lettre, en soutenant si besoin leur lien a partir d'images (par exemple,
«A comme dans avion»). En effet, un éléve qui ne connalt que le nom de la lettre /r/
peinera a comprendre que RO fait /ro/ et non /er-o/.

Apartir de mots relevant du vocabulaire de |a classe et comprenant des graphémes-
phonemes réguliers, il est possible de constituer les « maisons des sons», afin de
mettre en évidence la correspondance nom / son.

Des supports a privilégier

LA COMPTINE

Les comptines aident les éleves a entrer dans la découverte de I'écrit. Elles sont des
supports permettant d'atteindre les compétences attendues dans le domaine de
I'écrit a I'école maternelle.

De nombreuses ressources pour la classe offrent des situations de jeu qui permettent
de mettre en évidence les rapports lettre /son, dont la ressource d'accompagnement
pour I'école maternelle, disponible sur Eduscol, Mobiliser le langage dans toutes ses
dimensions??.

Cette ressource d'accompagnement pour I'école maternelle précise que I'éleve peut:

— «établir des correspondances entre mot oral et mot écrit en pratiquant des
activités de production (le texte mémorisé peut étre dicté par les éleves et écrit
par le professeur) et de réception (balayer du doigt le texte en lui associant le
contenu sonore, pointerles mots tout en récitant, etc.) pour découvrir I'orientation
de I'écrit, la permanence de I'écrit, le lien entre la quantité d'oral entendue et la
guantité d'écrit vue, la segmentation de la chaine orale en mots.»

— «apprendre a prendre appui sur des indices linguistiques et textuels :
+ enapprenant a identifier les différents textes dépourvus d'illustration ;
+ en observant et comparant les longueurs de texte, les titres, la mise en

page, les répétitions, la mise en ligne, la typographie, la ponctuation, etc. ;
+ enobservant et comparant, pour les plus grands, les mots utilisés, les onoma-
topées, certaines syllabes ou lettres connues.
— «découvrir des premiers rapports lettre/son».

19 — Partie I1.3 - Lien oral-écrit - Comptines formulettes et jeux de doigts
(p. 11) Partie I1.3 - Lien oral-écrit - Comptines, formulettes et jeux de
doigts. https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Langage/18/7/
Ress_cl_langage_oralecrit_comptines_529187.pdf
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L'ALPHABET

L'alphabet constitue un support écrit qui permet aux éleves de retrouver le nom ou
la graphie d'une lettre. Son affichage dans les classes de moyenne et grande section
dans les trois graphies est indispensable.

«Les lettres doivent étre reconnues gréce a leurs caractéristiques Recommandations

et indépendamment de la place qu’elles occupent dans 'alphabet. » pédagogiques, L'Ecole
maternelle, école
du langage, note de
service n° 2019-084,
Bulletin offitiel
du 29 mai 2019.

Connaltre la comptine alphabétique est un préalable pour apprendre le nom des
lettres, mais ne suffit pas. Réciter I'alphabet de A a Z ne signifie pas que I'éléve soit
capable de nommer les lettres de maniere isolée ou lorsqu'elles se trouvent dans le
désordre. C'est pourquoi, se détacher progressivement de l'alphabet est nécessaire
pour étre en capacité réelle d'identifier les lettres. Dans le cadre d'un apprentissage
progressif et régulier, le professeur diversifie les activités proposées: faire nommer
les lettres de l'alphabet qu'il a lui-méme maintes fois répétées, dans I'ordre (a partir
dudébut, dumilieu), dans le désordre et a rebours (a partir de la fin) successivement
dans les différentes graphies (capitales, scripte et cursive).

L’ABECEDAIRE

Supports culturels, les abécédaires en classe concourent a faire connaitre les
lettres de l'alphabet: ils permettent d'approcher la notion d'initiale d'un mot et le
sens de lecture.

«En fonction du sujet retenu, les enfants regroupent les mots trouvés et Ressources pour
écrits en distinguant leur premiere lettre. Quand deux mots partagent I’école maternelle
une initiale identique qui produit un son différent (Amadou et Aurélien ou disponibles sur

Corentin, Charlotte, Cynthia), I'enseignant devra verbaliser, faire observer Eduscol 2°.
qu'une méme lettre peut produire des sons différents en fonction des

autres lettres qui la suivent. Il ne cherchera pas, dans ce cas, a établir une

relation précise lettres/sons, ni a étre exhaustif. »

APPRENDRE LE TRACE DES LETTRES

Ilestindispensable de distinguer les exercices graphiques de I'écriture bien qu'il soit
nécessaire de proposer aux éleves des situations qui leur permettent de travaillerle
graphisme avant de les inscrire dans des apprentissages plus technigues.

20— PartieIIl.2 - L'écrit - Découvrir le principe alphabétique pp. 14, 15, 16
Partie II1.2 - 'écrit - Découvrir le principe alphabétique.
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/Langage,/39/8/Ress_c1_
langage_ecrit_principe_456398.pdf
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L'apprentissage du tracé des lettres se fait progressivement. Cet enseignement néces-
site de prendre en compte la maturité graphique des éléves. A ce titre, «/'écriture
réguliere du prénom fournit une occasion de s'y exercer, les enfants ayant un moindre
effort de mémoire & fournir et pouvant alors se concentrer sur la qualité du tracé 2. »

«Parallelement a I'enseignement de 'acte moteur, I'enseignant attire Recommandations
I'attention des éléves sur I'ordre des lettres et sur les conséquences pédagogiques, L'Ecole
du respect ou non de cet ordre. » maternelle, école

du langage, note de
service n° 2019-084,
Bulletin offitiel

du 29 mai 2019.

Les correspondances capitales, scriptes et cursives sont travaillées progressive-
ment dans le cadre d'activités d’entrainements et de jeux.

Apprentissage des correspondances entre les lettres
capitales, scriptes et cursives

@ PETITE SECTION @ VMIOYENNE SECTION @ GRANDE SECTION
Apprentissage des lettres Correspondance entre Correspondances entre
capitales lettres capitales et lettres capitales, lettres

lettres scriptes scriptes et lettres cursives

L'éleve garde en mémoire ce qu'il a vécu corporellement (mémoire sensorimotrice).
Le passage par |'écriture des lettres va donc favoriser leur mémorisation et le lien
existant entre nom, son et graphie: un lien existe entre I'apprentissage sensoriel
et I'apprentissage graphomoteur. Le toucher des lettres de diverses matieres (par
exemple, mousse, bois) concourt a l'acquisition de leur nom et de leur son.

LE CLAVIER D'ORDINATEUR POUR ECRIRE

Comme le préconise le programme de I'école maternelle, les jeunes éléves apprennent
aussi a écrire sur le clavier. La copie se réalise en binbme: un éleve dicte les lettres,
le second écrit. Cette activité débute en moyenne section et nécessite de travailler
par étapes. Les éleves s'entrainent préalablement a I'épellation de mots: épeler son
prénom, repérer lesrégularités dans certains prénomsde la classe, repérer des mots
choisisen fonction de projets menés en classe et qui fassent sens aupres des éléves.

Pour travailler la correspondance entre les différentes graphies, la tAche peut étre
progressivement différenciée: copier un texte écrit (connu des éleves) en capitales
d'imprimerie sur I'ordinateur, puis en script, voire en écriture cursive pour la grande
section, enfind'année. Comme le précise le programme «a partir de la moyenne sec-
tion et réguliéerement en grande section, les éleves s'exercent a des transcriptions
de mots, de phrases et courts textes connus ».

21— Programme d'enseignement de I'école maternelle, Bulletin officiel
spécial n®2 du 26 mars 2015.



46 _ Del'oral al'éorit — vers la découverte du principe alphabétique

Les éléves peuvent comparer ce qui est écrit a I'écran avec le modele dont ils
disposent pour relever les différences. Il veille a ce que les binbmes constitués
échangent leur rdle. La lecture a voix haute par le professeur permet de vérifier la
réussite de l'activité.

Quelques points d’attention
pour un enseignement efficace

Mobiliser I'écrit pour soutenir la perception du phoneme se fait en prenant garde

de renforcer le lien entre lettres et sons sans le complexifier:

— choisirsoigneusementle corpus de mots travaillés, pour que ceux-ci présentent
une transcription de phonemes-graphemes simples ;

— privilégierlarégularité pour favoriser la mémorisation, sans pour autant passer
sous silence la rencontre avec des graphémes complexes ;

— faire écrire les éleves en favorisant les allers-retours entre 'oral et I'écrit: I'en-
codage d'un mot, par exemple, renforce la discrimination des phonémes qui le
composent. Les éleves s'attardent davantage sur les phonemes du mot lorsqu'ils
essaient de I'écrire: ils répetent le mot lentement et essaient de prolonger les
phonemes pour retrouver les lettres auxquelles ils correspondent.

Concernant le tracé des lettres, il faut étre vigilant des le début et modéliser le geste

d'écriture. Pour cela:

— prendre soind'écrire sous le regard de I'éléve, en nommant successivement les
lettres les unes apres les autres, pour que I'éleéve prenne conscience que I'écrit
code de l'oral ;

— étreacdtédel’éléve, chaque fois que possible, lors des situations d’'apprentissage
et nommer les lettres les unes apres les autres pendant qu'il écrit ;

— attirersonattentionsurle sensdutracé d'écriture et surle sens de gauche a droite ;

— étrevigilant a la tenue du crayon et a la posture de I'éleve lorsque celui-ci écrit
(dosdroit, mains posées surla table) ;intervenir immédiatement afin de remédier
a d'éventuelles difficultés et d'éviter qu'un geste inapproprié ne s'installe ;

— prendre en compte I'éleve gaucher: l'installer a la gauche d'un droitier, placer
le modele d'écriture de fagon a ce qu'il reste visible au moment ou I'éleve écrit.

L'aménagement de la classe:
espaces dédiés et affichages

Afinde souligner 'importance du rapport au savoir de lalangue écrite, le professeur
installe un espace dédié a I'écriture. Cet espace rassemble le matériel disponible
connu des éleves: la piste graphique, les casiers contenant les lettres d'imprimerie,
les lettres rugueuses sur lesquelles passer le doigt, les lettres en mousse, le bac a
sable pour tracer des lettres, les outils scripteurs, les feuilles blanches et a lignes,
'ordinateur et I'imprimante, la tablette numérique et les stylets, les tableaux de
correspondance des graphies, les textes connus (écrits par dictées a l'adulte).
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Cet espace permet un travail d'écriture en groupe restreint qui s'effectuera sous le
regard attentif de I'enseignant.

L'utilisation d'un mobilier adapté a la taille de I'éléve lui permet d'adopter une posture
correcte (dos droit, main posée sur la table) et facilite une bonne tenue du crayon.
L'utilisation de grands supports progressivement réduits facilite I'appropriation des
gestes graphiques adéquats.

Les affichages sontvisibles et lisibles parles éleves a hauteurde 1 metre. Les lettres de
I'alphabet, illustrées par des images représentant un objet ou un animal dont l'initiale
correspond a l'initiale du mot, sont explicitent pour les éléves. L'alphabet a été construit
avec les éleves qui ont proposé les référents.

Des reproductions d'ceuvre d'art typographique peuvent trouver leur place sur les
murs de la classe.

Pour faciliter la transition entre I'école maternelle et I'école élémentaire, et donner de
la cohérence aux apprentissages de la lecture et de I'écriture, il convient de collecter
certains outils d'éleves (les mots de la classe, les textes des comptines, des dictées
a I'adulte, quelques productions autonomes d'écrits, par exemple) afin de les trans-
mettre au professeur de cours préparatoire. Cette transition sera préparée dans
le cadre des conseils de cycle et a I'appui de progressions communes.
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Focus | Evaluationdela
connaissance des lettres

Evaluer périodiquement la connaissance des lettres qu'ont les éléves, porter une
attention particuliére a leurs progrés, permet au professeur de proposer les activi-
tés les mieux adaptées aux besoins individuels qu'il identifie.

Attendus de fin de cycle 1 et observables®

Objectif(s) visé(s)

Découvrir le principe alphabétique.

Ce qui est attendu des enfants en fin d’école maternelle

Reconnaitre les lettres de I'alphabet et connaitre les correspondances entre les
trois manieres de les écrire : cursive, script, capitales d'imprimerie.

L'enseignant — différencier dessins, écritures, graphismes, picto-
observe grammes, symboles et signes;

que I’enfant — identifier son prénom en prenant des repéres visuels
commence (forme de majuscule, longueur, point sur un I, accent,
areéussir graphie particuliere comme le X ou le H, derniéres
ou réussit lettres, trait d'union, etc.);

régulierement — identifier des mots, en prenant appui par exemple sur
a... les lettres et leur ordre puis, en fonction de la lettre, en

grande section, sa valeur sonore;
— faire correspondre les trois écritures en tracé manus-
crit et sur traitement de texte. Passer d'une écriture
a une autre : capitale d'imprimerie, script et cursive;
— reconnaitre et nommer la majorité des lettres de
I'alphabet;

22 — D'aprés un extrait des ressources pour |'école maternelle,
disponibles sur Eduscol — L'évaluation & I'école maternelle (p. 14) -
Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions — L'écrit: Découvrir le
principe alphabétique. https: /eduscol.education.fr/cid97131 /suivi-et-
evaluation-a-l-ecole-maternelle.html
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— utiliser le lexique qui permet de nommer les unités de
la langue : mot, lettre, syllabe, son, phrase, texte, ligne,
majuscule;

— décomposer le mot en syllabes, en isolant la syllabe qu'il
écrit, en énongant le nom de la lettre et sa valeur sonore.

Contexte, — de projet d'écriture;
circonstances, — de repérage dans un écrit;
dispositifs, — dejeux:

activités... Kim visuels

Kim visuels des lettres

Loto des lettres

Memory des lettres

Mistigri des lettres

Découverte du prénom caché

Jeu de l'oie des lettres

Lecture et production d’'abécédaires.

Pourles Comprendre les relations entre lettres et sons et commen-

apprentissages cer a mettre en ceuvre le principe alphabétique pour rendre

suivants... possibles les premiéres écritures autonomes en fin d'école
maternelle.

Tout au long de I'école maternelle, I'observation instrumentée des acquis des
éleves permet d'apprécier les progres réalisés. Le professeur garde réguliere-
ment, durant I'année, des traces des apprentissages des éléves (photographies,
écrits, etc.) pour percevoir leur évolution. Une synthése des acquis rend compte des
progrés de I'éleve dans le carnet de suivi des apprentissages. Dans le cadre d'une
co-évaluation, il associe I'éleve de moyenne et grande section.

A l'issue de I'école maternelle, le degré de connaissance des lettres de I'alphabet
est évalué au moment ou les éléves abordent I'apprentissage formel de la lecture
et de I'écriture, dans le cadre des évaluations nationales en début d'année de cours
préparatoire.

L'évaluation de la connaissance de l'alphabet, du nom et du son des lettres peut
s'appuyer sur différentes taches. La premiére consiste a réciter la comptine alpha-
bétique ; les deux autres relévent soit d'un processus de «reconnaissance» (recon-
naitre un item présenté), soit d'un processus de rappel (retrouver en mémoire un
item). Les performances dans ces trois taches sont fortement corrélées et chacune
posseéde sa propre spécificité. A noter que les performances dans ces trois taches
de reconnaissance sont tres souvent plus élevées que celles obtenues dans une
tache de rappel.
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EXEMPLES D'ACTIVITES POUR EVALUER
L'APPRENTISSAGE DU NOM DES LETTRES

Apres avoir dénommé les trois premieres lettres de I'alphabet, demander a I'éléve
de continuer la suite des lettres le plus loin possible pour dire toute la comptine.

Pour une tache de reconnaissance, demander a I'éleve de «reconnaitre une
lettre» parmi un ensemble de lettres, que ce soit pour le nom des lettres ou pour
le son des lettres.

Dans ce type de tache a choix forcé, on peut proposer un nombre réduit de lettres
(par exemple 5) ou figure celle qui sera nommeée par le professeur pour la connais-
sance du nom des lettres ou celle dont le «son» (phonéme) est prononcé par le
professeur pour la tache son des lettres. A chaque nouvel item (lettre), une nouvelle
série d'items tests (5) est proposée.

Il est possible de faire trouver une lettre par I'éleve et de I'entourer: «ol se trouve
la lettre /pé/? Entoure-la.»

EXEMPLES D'ACTIVITES POUR EVALUER
L'APPRENTISSAGE DU SON DES LETTRES

Dans une tache de rappel, demander a I'éléve de nommer la lettre montrée ou d'en
prononcer le son. Dans ce type de tache les lettres sont présentées dans un ordre
aléatoire.

Un autre type de taches de reconnaissance et de rappel du son des lettres, plus
complexe, consiste a mettre I'éléve dans une activité d'encodage. Demander a
I'éleve de désigner la lettre qui permet de commencer a écrire un mot ou un pseu-
do-mot (tache de reconnaissance du son des lettres) ou de tracer cette lettre (tache
de rappel du son des lettres):

— faire pointer une lettre: «montre-moi la lettre qui commence le pseudo-mot

“fodu”»;
— demander a I'éleve de tracer la lettre: «écris la premiere lettre de “fodu” ».

Dans cette derniére tache de production écrite, on laisse I'éléve utiliser la graphie de
son choix (les lettres d'imprimerie sont celles qui sont d’abord les mieux connues).
L'utilisation de pseudo-mots, de structure syllabique simple (Consonne-Voyelle
(CV), Consonne-Voyelle-Consonne (CVC), ou Consonne-Voyelle-Consonne-Voyelle
(CVQV) est conseillée: I'éleve ne peut s'appuyer sur l'orthographe éventuellement
connue des mots choisis par le professeur. Il se trouve dans une tache typique
d’encodage phonologique.



