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Ensemble pour la 
Petite Enfance 

Créée en 2016 à l’initiative de Nathalie CASSO-VICARINI

• Missions: 
• Lutter contre les inégalités de naissance par l’accompagnement 

des professionnels de la petite enfance et de l’éducation, 
prescripteurs auprès des familles.
• Partager des informations robustes et actuelles basées sur les 

dernières connaissances scientifiques sur le développement 
holistique de l’enfant pour accompagner l’amélioration continue 
des pratiques éducatives.

• Objectifs:
• Améliorer la qualité et l’essaimer
• Favoriser l’équité dès le plus jeune âge

• Valeurs:

• Nos actions:
• Actions de plaidoyer
• Actions de terrain
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Nos actions de terrain

2
Les Maisons des 1000 

premiers jours 

Accompagnement des 
porteurs de projet à mettre en 

place des Maisons des 1000 
premiers jours.

1
Accompagne-Moi –

Pilou et Filou

Accompagnement des 
professionnels de la petite 
enfance  et de l’éducation 

dans le soutien au 
développement des CPS des 

jeunes enfants

3
Ensemble pour la 

Formation

Soutien par des actions 
ponctuels à la sensibilisation 

et la formation du grand 
public et des professionnels

Différents outils:
1. Exposition, ciné-débat, 

conférences…
2. Boite à outils
3. Formations



Nos actions de terrain

1
Accompagne-Moi –

Pilou et Filou

Accompagnement des professionnels de la petite enfance  et de l’éducation dans 
le soutien au développement des CPS des jeunes enfants

Dispositif pilote: 
1 école maternelle – Suzanne Lannoy à 

Avion
1 école maternelle- Val de Scarpe à Arras



Pilou: L’éléphant

� C’est un outil composé de 15 
ateliers, pour soutenir le 
développement des compétences 
psychosociales des jeunes enfants, 
pour : 

� Apprendre à se faire confiance et à 
entrer en relation.

� Reconnaitre ses émotions et celles 
des autres.

� Poser des gestes en toute 
conscience dans le respect de 
chacun.

Les CPS et la qualité éducative sont 
au cœur du dispositif

Comment ça se passe?

� Les professionnels ajustent leurs 
pratiques pour soutenir le 
développement de l’enfant

� Ils se forment à l’animation des 
ateliers. 

� Mise en place des ateliers et d’activités 
liées à l’atelier pour renforcer le 
message à transmettre. 

� Intégration des parents via la « lettre 
aux parents » et proposition des mises 
en pratique dans des situations de la 
vie quotidienne. 

Qui est formé et qui anime? Les 
professionnels sont formés à l’animation 
des ateliers par un formateur formé et 
supervisé par EPE.

Pour qui sont les animations ? Pour 
tous les enfants de 18 mois à 5 ans. 

Pilou et Filou: les marionnettes de l’empathie 

Filou: Le singe



Exemple de la construction d’un atelier











Nos actions de terrain

2
Les Maisons des 1000 premiers jours 

Accompagnement des porteurs de projet à mettre en place des Maisons 
des 1000 premiers jours.

Différentes phases:
1. Diagnostic territorial

2. Cadrage de projet
3. Phase opérationnelle

4. Mesure d’impact



Notre vision

“Il faut tout un village pour élever un enfant”

Mise en place de groupes 
de pair-aidance

Lieu ressource et maillage 
territorial

Métier de facilitateur

Le facilitateur est au coeur de la Maison des 1000 premiers jours, grâce à ses trois domaines
de compétences :
➔ Le maillage territorial
➔ La mise en place et l’animation des groupes de pairs
➔ La veille professionnelle et pédagogique

La formation au métier de facilitateur est dispensée par .



Merci !


